
Poulet Rôti
Purée à l’Ancienne
3 18872 0601114

PAV de 10 UVC

Poids: 300g

Sauté de Porc  Pommes de 
Terre à la Paysanne
3 18872 0601138

PAV de 11 UVC 

Poids: 300g

Parmentier de Canard
3 18872 0003673

PAV de 11 UVC 

Poids: 300g

Saucisses de Strasbourg 
Gratin de coquillettes
3 18872 0003697

PAV de 11 UVC 

Poids: 300g

Dinde Rôtie
Petits légumes
3 18872 0601152

PAV de 11 UVC 

Poids: 300g

Saucisse Grillée
Purée de Pommes de 
Terre
3 18872 0001679

PAV de 10 UVC

Poids: 300g

Steak haché
Purée à l’Emmental
3 18872 0002454

PAV de 10 UVC

Poids: 300g

Filet Mignon de Porc Ecrasé 
de Pommes de Terre
3 18872 0001624

PAV de 10 UVC

Poids: 300g

Dinde Rôtie Forestière 
Duo de Riz
3 18872 0004403
PAV de 10 UVC
Poids: 300g

Poulet à la Moutarde 
Duo de Lentilles Cuisinées
3 18872 0004519
PAV de 10 UVC
Poids: 300g

Poulet Tikka Massala 
Riz Basmati
3 18872 0004779
PAV de 10 UVC
Poids: 300g

Escalope Milanaise 

Spaghetti Tomate
3 18872 0006421

PAV de 11 UVC

Poids: 300g

Poulet Coco Curry 

Riz Basmati
3 18872 0005868

PAV de 10 UVC

Poids: 300gJambon de Vendée
Mogettes
3 18872 0001631

PAV de 11 UVC 

Poids: 300g

Filet de poulet rôti Gratin 

Pommes de Terre, 

Chou-Fleur
3 18872 0005844

PAV de 11 UVC

Poids: 300g

Bœuf façon Tomates Farcies 

Duo de Riz
3 18872 0005851

PAV de 10 UVC

Poids: 300g

CATALOGUE 2022
PLATS CUISINÉS

Mon poulet à la moutarde est une assiette 

équilibrée et riche en protéines grâce à ses 

lentilles du Berry qui apportent quatre fois plus 

de fibres que les autres légumineuses !

Pour ce plat savoureux, j’ai sélectionné un morceau

de rôti de porc dans l’échine, fondant dans son jus de 

viande, toujours sans arôme artificiel ni colorant ! 

Rôti de Porc
Gratin Dauphinois
3 18872 0002447

PAV de 11 UVC

Poids: 300g

Mon couscous royal est riche en protéines avec 

ses trois viandes : merguez de bœuf, boulette 

d’agneau et poulet. Il est noté A en nutriscore, 

et est sans additifs ! 

Couscous Royal Poulet 
Merguez de Bœuf et 
Boulette d’Agneau
3 18872 8014978
PAV de 10 UVC
Poids: 300g

Paupiette de veau forestière
Riz
3 18872 0000207

PAV de 10 UVC

Poids: 300g

Rougail saucisse

Riz créole
3 18872 0000221

PAV de 10 UVC

Poids: 300g



CATALOGUE 2022
PLATS CUISINÉS

Spaghettini à la 
Bolognaise
3 18872 0600223

PAV de 11 UVC

Poids: 300g

Evolution + forte que le marché

+11,6% en valeur et +14,7% en volume

2e marque nationale 15,3% PDM valeur !

Poulet mariné au Citron 
Jardinière de Légumes
3 18872 0001655

PAV de 10 UVC

Poids: 300g
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Blanquette de poulet
Crème fraîche et riz
BIO AB
3 18872 8014961

PAV de 10 UVC

Poids: 300g

Hachis Parmentier
Pur Bœuf BIO AB
3 18872 0601008

PAV de 11 UVC

Poids: 300g

Lasagnes à la 
Bolognaise Pur Bœuf 
BIO AB
3 18872 0060102

PAV de 11 UVC

Poids: 300g

Source IRI - Cumul Annuel Mobile  P09/2021 vs CAM N-2

Parmentier de Poisson
à la Ciboulette
3 18872 0008838

PAV de 11 UVC

Poids: 300g

Brandade de Morue
Parmentière
3 18872 0600438

PAV de 11 UVC

Poids: 300g

Saumon beurre blanc 
Riz blanc et riz sauvage
3 18872 0601107

PAV de 10 UVC

Poids: 300g

Saumon mariné
Purée de Courgettes
Pommes deTerre
3 18872 0001662

PAV de 10 UVC

Poids: 280g

Mon poisson à la Nantaise, c’est 30% de filets de merlu, 

labellisés MSC Pêche Durable,

le tout sans arôme artificiel ni conservateur !

Poisson MSC à la 
Nantaise Pommes de 
terre
3 18872 0003505

PAV de 11 UVC

Poids: 300g

Mes lasagnes aux œufs frais Bio sont cuisinées 

à partir de pur boeuf français, toujours sans 

conservateur ni arôme artificiel ! 

Filet de saumon
Torsades – sauce citronnée
3 18872 0000214

PAV de 10 UVC

Poids: 300g


